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Faszienbew egungstr diner
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Kennst du das auch?
Du kannst deinem Patienten helfen, es geht ihm gut und du verlasst den Hof.
Doch nach kurzer Zeit verschlechtert sich sein Zustand wieder.

Woran liegt das?

Wir alle stehen vor einem Problem: alte Bewegungsmuster. Leider kennen wir
dieses Phanomen auch aus der Humantherapie - ein falsch gelerntes
Bewegungsmuster, das im System manifestiert wurde, lasst sich nur schwer
umschulen.

Genau hier setzt unser 3x3 Faszienbewegungstraining an.

Nach jeder Faszienbehandlung erstelle ich fur meine Kunden stets einen auf sie
und ihr Pferd speziell ausgelegten Trainingsplan mit wichtigen Ubungen, um
das neuromuskulare System umzuschulen und dem Pferd sein richtiges
Bewegungsmuster zuruckzugeben. Neben der Faszientherapie unterstutze ich
meine Kunden, indem ich sie im Stand und in der Bewegung unterrichte, um
ihnen und ihren Pferden neue Bewegungsmuster naher zu bringen.

Unser Ziel:
Ein Pferd, das sich selbstandig frei tragen kann, ohne dass der Mensch
eingreifen muss.

Unterstiutze auch du deine Kunden und werde unverzichtbar.
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Sei sehr gespannt: die Faszie ist ein Wunderwerk.
Du wirst alles Uber das dynamische Bewegungsmuster des Pferdes lernen.

Dein Wissen kannst du jetzt in die Bewegung ubertragen. Die wichtigste
Heilung jeder Therapie ist die richtige Bewegung danach.

Das Faszientraining, das ich euch biete, ist umfassend und ganzheitlich. Dazu
gehoren auch Hintergrundinformationen, wieso und weshalb so viele Pferde mit
faszialen Dysfunktionen und Stoffwechselstorungen konfrontiert sind, aber
auch wie du als selbstandiger Therapeut deinen Wert definierst und in jeder
Behandlung in deiner professionellen Prdsenz bleiben wirst.

Die Faszie ist so viel mehr als nur ,EIN“ Bindegewebe. Komm mit und begleite
mich auf dem faszinierenden Weg der Faszie.

P

X

ANGELINA SPIX

PFERDETHERAPIE



Fortbildungsibersicht
ANGELINA SPIX

Far wen ist die Fortbildung?
Fur praktizierende Therapeuten, Reitlehrer oder Bodenarbeitstrainer.

Was erarbeiten wir?

Das Faszientraining fangt im Stand an, geht in die begleitende Bewegung und
fuhrt letztendlich in die Bodenarbeit/das Training mit dem Pferd. In einer kurzen
Theorieeinheit werden wir auf die faszialen Zusammenhdange eingehen.

Wie lange dauert die Fortbildung?
Die komplette Ausbildung dauert knapp 4 Monate und ist in 3 Module
gegliedert.

Alle 6 Wochen findet ein 3-tagiges Modul statt:
Donnerstag von ca. 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Freitag von ca. 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Samstag von ca. 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Fortbildungsstart ist der 19.02.2026 oder der 27.08.2026
im Raum Diisseldorf/Neuss.
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Modul |

Wunderwerk Pferd & Faszien

e Grundlagen der Faszientherapie in Theorie und Praxis

e Zusammenhdnge im Pferd verstehen
e Exterieur- und Gangbildanalyse
e Faszientherapie in der Bewegung

Modul 2

Erste Schritte ins Faszientraining
e Aufbau der verschiedenen Trainingstechniken
e Kommunikation mit dem Pferd am Boden
e Myofaszialeketten losen

Modul 2

Fiithlen & Verstehen
e Eigenstandiges Arbeiten & Behandeln
e Training in der Natur
e Bestimme deinen Wert

Hinweis:
Die einzelnen Module kénnen in Reihenfolge und

Inhalt von dem hier vorgestellten Plan abweichen.

Diese Fortbildung ist nicht staatlich anerkannt.
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Fortbil Adungsdofes

Ausbildungsstart Februar 2026
19.-21.02.2026 Modul 1
19.-21.03.2026 Modul 2
16.-18.04.2026 Modul 3

oder

Ausbildungsstart August 2026
27.-29.08.2026 Modul 1
24.-26.09.2026 Modul 2
29.-31.10.2026 Modul 3

ZaAhl Mﬂjﬁﬂ/f@[ jCAK eiten

Du hast die Moglichkeit den kompletten Betrag vor Beginn komplett zu
begleichen oder du bezahlst das jeweilige Modul spatestens 14 Tage vor
Start. Es gibt auch die Moglichkeit einer Ratenzahlung, kontaktiere mich
gerne personlich dazu.

Die Kosten fur die Unterbringung sind nicht in den Kosten enthalten.



Autnobmetor mulor
FASZIENBEWEGUNGSTRAINER

Fortbildung Faszienbewegungstrainer

O Start Februar 2026
O Start August 2026

Gebuhr pro Modul 1100 € inkl. MwSt.
Ausbildungsgebuhr (bitte ankreuzen):

O 1.100,-- € (pro Modul, 14 Tage vor Beginn)
0O 3.000,-- € (direkt bezahlen)

Name:

StrafRe:

PLZ/Ort:

Tel./Handy:

E-Mail fiir die Anmeldungsbestatigung:

Ich Uberweise bei Anmeldung eine Anzahlung in Hohe von 500 €

Konto-Inhaber: Angelina Spix
IBAN: DE88 2145 0000 0105 2811 17

Die Anmeldung ist verbindlich.

Ort, Datum Unterschrift

Bitte unterschreiben Sie unsere AGB und die Einwilligung zum Datenschutz auf den folgenden Seiten und legen Sie diese lhrer Anmeldung bei

Angelina- Spix — Flerdetheropie %
Salvatorstr. 1 /41542 Dormagen Steuernummer: DE329039964 ><

. . . . . ANGELINA SPIX
info@angelinaspix.de www.angelinaspix.de PRERDETHERAPIE



Allgemeine Geschdftsbedingungen - AGE

FASZIENBEWEGUNGSTRAINER

1. Geltung

Ausbildungs- bzw. Seminarvertrdge kommen auf Basis der nachfolgenden Bestimmungen zustande. Mit der
Unterzeichnung des Anmeldeformulars erklart sich der/die Seminarteilnehmer/in mit den Bedingungen
einverstanden.

Von diesen AGBs abweichende Geschdftsbedingungen bediirfen der schriftlichen Vereinbarung beider
Vertragspartner.

2. Vertragsschluss
Der Vertrag kommt bei Erfillung der Teilnahmevoraussetzungen nach schriftlicher Anmeldung (Brief/E-Mail)
des/der Seminarteilnehmer/in mit Erhalt der Anmeldebestétigung durch Faszientherapie Angelina Spix zustande.

3. Anmeldung

Die Teilnehmerzahl an dieser Fortbildung ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs
angenommen. Die Anmeldung hat schriftlich zu erfolgen.

Per Post an: Angelina Spix - Pferdetherapie, Salvatorstr. 1, 41542 Dormagen

Per Scan an: info@angelinaspix.de

Wichtig: Alle Seiten der Anmeldung sind unterschrieben zuriickzusenden. Nur dann ist sie giiltig.

4. Teilnahmebestdatigung

Die Voraussetzung fir den Erhalt des Forbildungs-Zertifikates und Erteilung der Teilnahmebestdtigung ist die
vollzeitliche Teilnahme an allen 3 Modulen.

Fir das Nachholen einzelner Module entstehen Kosten fiir die Umbuchung in Héhe von 250,-- €. Damit
Umbuchungswiinsche beriicksichtigt werden koénnen, bedarf jede Mitteilung eines Umbuchungswunsches der
Textform. Bei Nichterscheinen ohne triftigen Grund und ohne vorherige Mitteilung in Textform ist eine Erstattung
der Modulgebiihr nicht méglich.

Auf Wunsch kann am Ende eines jeden Moduls eine Teilnahmebestatigung/Quittung fiir das jeweilige Modul
ausgehdndigt werden.

5. Fortbildungsgebiihren

Mit der Anmeldung ist eine Anzahlung in Hohe von € 500,-- zu entrichten. Die Gesamtkosten fiir die Fortbildung
zum Faszienbewegungstrainer nach Angelina Spix betragen je Teilnehmer 3.300,-- € bzw. pro Modul € 1.100,--
(inkl. MwSt.).

6. Zahlungsmethode

Die Geblihr fiir ein Modul ist spdtestens 14 Tage vor dem jeweiligen Modul auf folgendes Konto zu entrichten:
Konto-Inhaber: Angelina Spix

IBAN: DE88 2145 0000 0105 2811 17

Die Kosten fir die Unterbringung sind nicht in den Fortbildungskosten enthalten.

7. Fortbildungsinhalt
Die Fortbildung dauert knapp 18 Wochen und ist in 3 Module (s. Anlage ,Mein Konzept*) gegliedert.
Alle 6 Wochen findet ein 3-tagiges Modul statt:

Donnerstag von ca. 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Freitag von ca. 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag von ca. 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
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Allgemeine Geschdftsbedingungen - AGE

FASZIENBEWEGUNGSTRAINER

8. Urheberrecht

Fortbildungsbegleitende Materialien, Seminarpldne, Unterlagen oder dhnliches diirfen ohne ausdriickliche
schriftliche Genehmigung von Angelina Spix - Pferdetherapie nicht (auch nicht in Ausziigen) vervielfdltigt oder an
Dritte weitergegeben werden.

9. Haftung

Bei aktiver Teilnahme an den Modulen sind die Fortbildungsteilnehmer verpflichtet, kérperliche Beschwerden und
Einschrdnkungen mitzuteilen, damit keine Verletzung des Korpers, Lebens, der Freiheit oder Gesundheit in Frage
steht.

Die von Angelina Spix vermittelten Techniken nutzt jeder/jede Fortbildungsabsolvent/in eigenverantwortlich und
beachtet dabei stets die jeweils geltenden Vorschriften und Bestimmungen. Der/die Fortbildungsteilnehmer/In stellt
Angelina Spix - Pferdetherapie von jeder Haftung frei.

Wegen Verletzung vertraglicher und auf3ervertraglicher Pflichten, insbesondere wegen Unmdglichkeit, Verzug,
Verschulden bei Vertragsanbahnung und unerlaubter Handlung haftet Faszientherapie Angelina Spix nur in Fdllen
des Vorsatzes und der groben Fahridssigkeit, beschrankt auf den bei Vertragsschluss voraussehbaren,
vertragstypischen Schaden. Diese Beschrdnkungen gelten nicht bei schuldhaftem Versto3 gegen wesentliche
Vertragspflichten (Kardinalpflichten), beim Fehlen zugesicherter Eigenschaften, in Fallen zwingender Haftung nach
dem Produkthaftungsgesetz sowie bei Verletzung des Kérpers, des Lebens oder der Gesundheit.

10. Stornierung

Eine Stornierung muss schriftlich erfolgen und rechtzeitig bei Angelina Spix - Pferdetherapie, Salvatorstr. 1, 41542
Dormagen, eingehen.

Bei einer Stornierung bis 4 Wochen vor Fortbildungsbeginn werden die Fortbildungsgebiihren abziiglich einer
Bearbeitungsgebiihr von 250,- € erstattet.

Bei einer spdteren Stornierung ist eine Riickerstattung der Fortbildungsgebiihren nicht méglich. Es ist die volle
Fortbildungsgebuhr fdllig, es sei denn, dass der Platz durch uns anderweitig vergeben werden kann. Eine
Bearbeitungsgebiihr in Hohe von 250,- € entsteht auch in diesem Fall.

Ein Ersatzteilnehmer kann bis eine Woche vor Fortbildungsbeginn gestellt werden, sofern dieser sdmtliche noch
bestehende Verpflichtungen des/der Fortbildungsteilnehmersin uneingeschrénkt tibernimmt und dies schriftlich vor
Fortbildungsaufnahme bestdtigt. Angelina Spix behdlt sich die Ablehnung des vorgeschlagenen Ersatzteilnehmers
vor.

Fir alle Fortbildungen gilt: Bei Nichterscheinen ist die volle Teilnahmegebiihr fallig.

11.Kiindigung, Ausschluss

Angelina Spix ist zur sofortigen Kiindigung des Fortbildungs- bzw. Seminarvertrages und/oder zum Ausschluss des
Fortbildungsteilnehmenden berechtigt, soweit dieser gegen § 8 verstof3t, einer Anordnung oder Weisung der
Trainerin nicht Folge leistet oder der Hausordnung der Seminarrdumlichkeiten zuwiderhandelt. Die Kiindigung oder
der Ausschluss haben keine Auswirkung auf die Pflicht zur Zahlung der Fortbildungsgebiihr. Die Geltendmachung
von weiteren Anspriichen, insbesondere Schadensersatzanspriichen, bleibt vorbehalten.

12. Unwirksamkeit einer Kiindigung
Eine Kiindigung aus einem wichtigen Grund ist unwirksam, wenn die ihr zugrunde liegenden Tatsachen dem zur
Kiindigung Berechtigten Ianger als zwei Wochen bekannt sind.
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Allgemeine Geschdftsbedingungen - AGE

FASZIENBEWEGUNGSTRAINER

13. Absage durch die Veranstalterin

Die Fortbildung kann aus wichtigem Grund, z.B. Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl, Ausfall bzw. Erkrankung
der Trainerin sowie in Fadllen hoherer Gewalt abgesagt werden.

In diesen Fallen wird der/die Fortbildungsteilnehmerin umgehend, spdtestens 3 Tage vor Beginn der Fortbildung
benachrichtigt. Der gesamte Fortbildungspreis wird dann zuriickerstattet. Fir vergebliche Aufwendungen oder
sonstige Nachteile, die dem/der Fortbildungteilnehmerin durch die Absage entstehen, Faszientherapie Angelina
Spix nicht auf.

Anderungen im Veranstaltungsablauf berechtigen nicht zur kostenfreien Stornierung.

14. Datenschutz

Der/die Fortbildungsteilnehmerin ist damit einverstanden, dass per Email oder WhatsApp unverschlisselt
kommuniziert wird und Rechnungen auf dieser Basis verschickt werden. Der/die Fortbildungsteilnehmerin willigt
ein, dass Frau Angelina Spix telefonisch und schriftlich (E-mail, Post, Whats App, SMS, etc.) lber die ihn
betreffende Terminplanung informiert wird. Der/die Fortbildungsteilnehmerin willigt ausdriicklich ein, dass
Angelina Spix - Pferdetherapie unter Einhaltung der datenschutzrechtlichen Vorschriften seine/ihre
personenbezogenen Daten zum Zweck der allgemeinen, ordnungsgemdfen Vertragserfillung verarbeitet und nutzt
und erforderlichenfalls an Dritte weitergibt. Die Verarbeitung und Weitergabe von Daten erfolgt unter Beachtung
der geltenden Regelungen der DSGVO und einer etwa bestehenden Schweigepflicht. Angelina Spix -
Pferdetherapie verweist hierzu ausdriicklich auf die gesondert ausgehdndigte Datenschutzerkldrung (siehe
»Hinweise zur Datenverarbeitung®).

Die gespeicherten Daten werden nach besten Moglichkeiten geschiitzt. Der/die Fortbildungsteilnehmerin ist
bekannt, dass seine/ihre Angaben freiwillig erfolgen.

15. Salvatorische Klausel

Sollten einzelne Bestimmungen des Fortbildungsvertrages oder der AGB ungiiltig oder nichtig sein oder werden,
wird damit die Wirksamkeit des Fortbildungsvertrages insgesamt nicht beriihrt. Die ungiiltige oder nichtige
Bestimmung ist vielmehr in freier Auslegung durch eine Bestimmung zu ersetzen, die dem Vertragszweck und dem
Parteiwillen am ndchsten kommt. Gleiches gilt fir etwaige Vertragsliicken.
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