
"Das Auge deines Pferdes 
ist der Spiegel deiner Seele."

a n g e l i n a  s p i x



Ausbildung zum
Fazientherapeuten

a n g e l i n a  s p i x

Das Ausbildungskonzept zum Faszientherapeuten für Pferde bietet
eine ganzheitliche Ausbildung, die uns beibringt, das komplexe
Wunder des Pferdes nicht nur visuell, sondern auch mit dem Herzen zu
erfassen.
Die tägliche Arbeit als Therapeut lehrt uns – besonders vor dem
Wissen, dass es nur eine einzige Faszie gibt, die den gesamten
Pferdekörper umhüllt und durchzieht – wie essenziell es ist, das Pferd
ganzheitlich zu betrachten und zu behandeln.

Eine wichtige Säule der Arbeit als Faszientherapeut ist die Fähigkeit,
Energien wahrzunehmen - sowohl im Pferd selbst als auch in der
Bindung zwischen Mensch und Tier. Durch unterschiedliche Ansätze,
wie energetische Methoden, Trauma Release und das Lösen von
Schockenergien in der Faszie, wirst du darauf vorbereitet, dich für
diese Wahrnehmungen zu öffnen und sie zu fühlen.

Als Therapeut erfordert eine nachhaltige Arbeit mit dem
Fasziengewebe viel Einfühlungsvermögen und Achtsamkeit. Die Faszie
stellt in jedem Lebewesen eines der zentralen Sinnesorgane dar. Als
Bindegewebe vernetzt und verknüpft sie alles im Körper und gibt ihm
Form. Da die Faszie für die Bewegung des Körpers verantwortlich ist,
ist es essentiell, dass sie frei und geschmeidig agieren kann. Weiterhin
ist sie ein Hauptweg für viele wesentliche Körperfunktionen. Über
Rezeptoren im Gewebe kommuniziert die Faszie; jedoch beschränkt
sich ihre Funktion nicht nur auf Kommunikation. 
Sie speichert auch Traumata, und 
genau hier liegt ein Hauptaugenmerk 
unserer Arbeit als Faszientherapeut.

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=559161978&sxsrf=AB5stBhpQ_ZBZl4__BJ8dlghagohnXcJOA:1692735355006&q=Trauma+Release&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiMhqLMivGAAxUnh_0HHcQ1CGkQkeECKAB6BAgJEAE
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a n g e l i n a  s p i x

Sei sehr gespannt, die Faszie ist ein Wunderwerk.

Du wirst alles über die Anatomie und funktion des Pferdekörpers
lernen insbesondere auch alles über die allumfassende Faszie. 

Die Ausbildung steht auf 6 Säulen:

Faszientherapie
Ostheophatie
Faszienpunktur
Craniosakrale Therapie
Energetische Techniken
Faszientraining

Die Faszientherapie die wir euch bieten , ist umfassend und
ganzheitlich. Dazu gehören auch Hintergrundinformationen, wieso und
weshalb so viele Pferde mit faszialen Dysfunktionen und
Stoffwechselstörungen konfrontiert sind, aber auch wie du als
selbständiger Therapeut deinen Wert definierst und in jeder
Behandlung in deiner professionellen Präsenz bleiben wirst. 

Die Faszie ist so viel mehr als nur „EIN“ Bindegewebe. Komm mit und
begleite uns auf dem faszinierenden Weg der Faszie.

   Deine  Angelina 



Mein Konzept
Ich biete dir ein ganzheitliches Konzept an, das sich auf einer
Faszienbehandlung direkt am Pferdekörper aufbaut. Unter anderem
wirst du durch die Kommunikation und Energiearbeit mit dem Pferd
ein tiefes Vertrauen und Verständnis zu deinem Patienten aufbauen,
die beide unerlässlich für eine erfolgreiche Behandlung sind. 

Ich bringe dir bei, wie du das Pferd dehnen und lösen kannst. Dies
fängt im Stand an, geht in die begleitende Bewegung und führt
letztendlich in die Bodenarbeit / das Training mit dem Pferd. 

Für mich ist es wichtig, dass du als Faszientherapeut mit dem Pferd
eine Einheit bildest, und dass du so tief ins Innere des Pferdes
gelangst. Durch die Ausbildung lernst du, wie du nicht nur die
Muskulatur spüren und lösen kannst, sondern auch wie du die
seelischen und körperlichen Blockaden spürst und beginnen kannst, sie
zu lösen. Das Pferd kann nur wahrhaftig in ein bewusstes
Körpergefühl gelangen, wenn du es dir ganzheitlich ansiehst. Dazu
gehört nicht nur der physische Körper sondern auch die Seele, die
jedes Lebewesen hat. Auch hier können Blockaden und Traumata
sitzen, die einen erheblichen Einfluss auf das körperliche Wohl des
Tieres haben.

Diese Fähigkeiten kann jeder erlernen. Du musst nur bereit sein, dich
dafür zu öffnen.



Die komplette Ausbildung dauert knapp 1,5 Jahre und ist in 8 Module
gegliedert.

Alle 6 Wochen findet ein 3-tägiges Modul statt:

Donnerstag von ca. 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Freitag von ca. 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Samstag von ca. 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Ausbildungsstart 
für die nächste Ausbildung ist der 

29.08.2024 in 51709 Marienheide, NRW.

Ich konnte für einige Module Gastdozenten gewinnen, die Profis in den
jeweiligen Bereichen sind und dich tiefer in spezielle Themen bringen
können. Sei gespannt!

 
 

Ausbildung Übersicht 



Modul 1
Wunderwerk Pferd &  Faszien
Grundlagen der Faszientherapie in Theorie und Praxis
Zusammenhänge im Pferd verstehen
Die Verbindung mit der Faszie aufbauen 
Energiearbeit mit dem Pferd – Grundlagen und erste Übungen
Erste Übungen zum Lösen der Faszien mit den Händen 

Modul 2
Erste Schritte in der Faszientherapie 

Exterieur- und Gangbildanalyse
Erstbefundung
Testung Gelenke - Physiotherapie
Beginn der Anatomie 
Aufbau der verschieden manuellen Techniken

Gastdozentin - Ganzheitliche Pferdeosteopathie Larissa Liedtke

Modul 3
Fühlen & verstehen - Schädel & Hals

Craniosakrale Therapie
Theorie & Praxis der entsprechenden Bereiche 
Kommunikation mit dem Pferd – Grundlagen 
Gastdozentin - Anna Niering, Sattelkunde unter 
osteopathischem Blickwinkel
Gastdozent - Dr. Jan Willing, hören, fühlen, sehen



Modul 4

Modul 5

Modul 6

Fühlen & verstehen -  Rumpf & Organe
Zusammenhänge Wirbelsäule & Organe
Theorie & Praxis der entsprechenden Bereiche 
Sensomotorische Therapie 

Neuro-Fasziale Therapie 

Gastdozentin - Anna Niering, Sattelkunde unter 
osteopathischem Blickwinkel
Gastdozent - Dr. Jan Willing, hören, fühlen, sehen

Fühlen & verstehen - Vorhand & Gliedmaßen 
Theorie & Praxis der entsprechenden Bereiche 
Hufkunde - Senzieren der Hufe
Zusammenhänge der myofaszialen Linien (Erklärung)

Gastdozentin - Hufkunde & Einblicke in die Hufbearbeitung 

Fühlen & verstehen - Becken & Gliedmaßen
Theorie & Praxis der entsprechenden Bereiche 
Faszienpunktur



Modul 7
Faszientraining
Trainieren deiner Präsenz in Kundenterminen
Eigenständiges Arbeiten & Behandeln 

Modul 8
Du bist der Profi

Eigenständige Behandlung von der Anamnese bis zum Behandlungs-
und Trainingsplan.

Abschlussprüfung:
Ab dem ersten Modul wirst du zwei Pferde bei dir Zuhause therapieren
und trainieren. Behandlungen und Fortschritte hältst du in Bild und
Film fest. Zum Abschluss der Ausbildung präsentierst du das Ergebnis
deiner Arbeit als Faszientherapeut.

Vortrag “Thema über Faszien im Zusammenhang.”

Hinweis:
Die einzelnen Module können in Reihenfolge und Inhalt von dem hier
vorgestellten Plan abweichen.

Die Ausbildung zum Faszientherapeuten / 
zur Faszientherapeutin ist KEINE staatlich 
anerkannte Ausbildung.



Ausbildungsdaten
28. - 30.08. 2025           Module 1
09. - 11.10. 2025           Module 2 
20. - 22.11. 2025           Module 3
15. - 17.01. 2026           Module 4
Zwischenprüfung 
26. - 28.02. 2026           Module 5
09. - 11.04. 2026           Module 6
21. - 23.05. 2026           Module 7
02. - 04.07. 2026           Module 8
Abschlussprüfung 04.07.2026

 
KONTAKT
Therapiezentrum
NADINE MEIßNER
Auf dem Berg 
51709 Marienheide

Seminarort 



Ausbildungspreis

Modul 1                                   1.050 € ink. MwSt.
Modul 2                                   1.050 € ink. MwSt.
Modul 3                                   1.050 € ink. MwSt.
Modul 4                                   1.050 € ink. MwSt.
Modul 5                                   1.050 € ink. MwSt.
Modul 6                                   1.050 € ink. MwSt.
Modul 7                                   1.050 € ink. MwSt.
Modul 8                                   1.050 € ink. MwSt.    

Zahlungsmethode

Wenn du direkt die ganze Ausbildung bezahlen möchtest, bekommst
du einen Preisvorteil von 400 € auf die Ausbildungskosten.

Variante zwei, du bezahlst das jeweilige Modul spätestens 14 Tage
vor Start.

Oder Variante drei, du zahlst 525,- Euro pro Monat über die gesamte
Dauer der Ausbildung. 

Die Kosten für die Unterbringung sind nicht in 
den Ausbildungskosten enthalten.



Anmeldeformular
A u s b i l d u n g  F a s z i e n t h e r a p i e

Ausbildung Faszientherapie:

Beginn 28. August 2025

Gebühr pro Modul 1050 € inkl. MwSt.
Ausbildungsgebühr (bitte ankreuzen):
O     1.050,-- € (pro Modul, Vorkasse)
O         525-- € (Ratenzahlung)
O     8.000,-- € (direkt Bezahlen, Preisvorteil von 400€) 

Name: ___________________________________________________________________
Straße: __________________________________________________________________
PLZ/Ort:__________________________________________________________________
Tel./Handy:_______________________________________________________________
E-Mail für die Anmeldebestätigung:
_________________________________________________________________________
Ich überweise bei Anmeldung eine Anzahlung in Höhe von 525 €

Konto-Inhaber: Angelina Spix
IBAN: DE88 2145 0000 0105 2811 17 
Die Anmeldung ist verbindlich.

_____________________________________________
Ort, Datum Unterschrift

Bitte unterschreiben Sie unsere AGB und die Einwilligung Datenschutz auf den folgenden 
Seiten und legen Sie diese Ihrer Anmeldung bei.

Faszientherapie für Pferde                        info@faszientherapie-spix.de
Angelina Spix                                              www.faszientherapie-spix.de 
Salvatorstr. 1 - 41542 Dormagen            DE54 206 709 813



Allgemeine Geschäftsbedingungen
A u s b i l d u n g  F a s z i e n t h e r a p i e

Allgemeine Geschäftsbedingungen

1. Geltung
Ausbildungs- bzw. Seminarverträge kommen auf Basis der nachfolgenden Bestimmungen zu Stande. Mit der
Unterzeichnung des Anmeldeformulars erklärt sich der/die SeminarteilnehmerIn mit den Bedingungen
einverstanden.
Von diesen AGBs abweichende Geschäftsbedingungen bedürfen der schriftlichen Vereinbarung beider
Vertragspartner.

2. Vertragsschluss
Der Vertrag kommt bei Erfüllung der Teilnahmevoraussetzungen nach schriftlicher Anmeldung (Brief/ E-Mail)
des/der Seminarteilnehmer/in mit Erhalt der Anmeldebestätigung durch Faszientherapie Angelina Spix zustande.

3. Anmeldung
Die Teilnehmerzahl an dieser Ausbildung ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges
angenommen. Die Anmeldung hat schriftlich zu erfolgen:
Per Post an: Faszientherapie Angelina Spix, Salvatorstr. 1, 41542 Dormagen
Per Scan an: info@faszientherapie-spix.de
Wichtig: Alle Seiten der Anmeldung sind unterschrieben zurückzusenden. Nur dann ist sie gültig.

4. Teilnahmebestätigung
Die Voraussetzung für den Erhalt des Ausbildungs-Zertifikates und Erteilung der Teilnahmebestätigung ist die
vollzeitliche Teilnahme an allen 8 Modulen.
Für das Nachholen einzelner Module entstehen Kosten für die Umbuchung in Höhe von 500,-- €. Damit
Umbuchungswünsche berücksichtigt werden können, bedarf jede Mitteilung eines Umbuchungswunsches der
Textform. 
Auf Wunsch kann am Ende eines jeden Moduls eine Teilnahmebestätigung/ Quittung für das jeweilige Modul
ausgehändigt werden. 

5. Ausbildungsgebühren
Mit der Anmeldung ist eine Anzahlung in Höhe von € 525,-- zu entrichten. Die Gesamtkosten für die Ausbildung zum
Faszientherapeuten nach Angelina Spix betragen je Teilnehmer 8.400,-- € bzw. pro Modul € 1.050,-- (inkl. MwSt.)

________________________________________________________________________________
Ort, Datum Unterschrift  

Faszientherapie für Pferde                       info@faszientherapie-spix.de
Angelina Spix                                             www.faszientherapie-spix.de 
Salvatorstr. 1 - 41542 Dormagen            DE54 206 709 813



Allgemeine Geschäftsbedingungen
A u s b i l d u n g  F a s z i e n t h e r a p i e

6. Zahlungsmethode
Die Gebühr für ein Modul ist spätestens 14 Tage vor dem jeweiligen Modul auf folgendes Konto zu entrichten:
Konto-Inhaber: Angelina Spix
IBAN: DE88 2145 0000 0105 2811 17

Bei direkter Zahlung der ganzen Ausbildung wird ein Preisvorteil von 400 € auf die Ausbildungskosten erteilt, sodass
8.000,-- € verbleiben.

Es kann auch die Variante gewählt werden 525,- Euro pro Monat über die gesamte Dauer der Ausbildung    
(16 Monate) zu zahlen.

Die Kosten für die Unterbringung sind nicht in den Ausbildungskosten enthalten.

7. Ausbildungsinhalt
Die Ausbildung dauert knapp 14 Monate und ist in 8 Module (s. Anlage „Mein Konzept“) gegliedert. 
Alle 6 Wochen findet ein 3-tägiges Modul statt:
 
 Donnerstag von ca. 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr
 Freitag von ca. 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr
 Samstag von ca. 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

8. Urheberrecht
Seminarbegleitende Materialien, Seminarpläne, Unterlagen, oder Ähnliches, dürfen ohne ausdrückliche schriftliche
Genehmigung von Faszientherapie Angelina Spix, nicht (auch nicht in Auszügen) vervielfältigt oder an Dritte
weitergegeben werden. 

9. Haftung
Bei aktiver Teilnahme an den Modulen sind die Seminarteilnehmer verpflichtet, körperliche Beschwerden und
Einschränkungen mitzuteilen, damit keine Verletzung des Körpers, Lebens, der Freiheit oder Gesundheit in Frage
steht. 

Die von  Angelina Spix vermittelten Techniken nutzt jeder/jede Ausbildungsabsolventin eigenverantwortlich, und
beachtet dabei stets die jeweils geltenden Vorschriften und Bestimmungen. Der/die SeminarteilnehmerIn stellt  
Faszientherapie Angelina Spix  von jeder Haftung frei.

Wegen Verletzung vertraglicher und außervertraglicher Pflichten, insbesondere wegen Unmöglichkeit, Verzug,
Verschulden bei Vertragsanbahnung und unerlaubter Handlung haftet  Faszientherapie Angelina Spix nur in Fällen
des Vorsatzes und der groben Fahrlässigkeit, beschränkt auf den bei Vertragsschluss voraussehbaren,
vertragstypischen Schaden. Diese Beschränkungen gelten nicht bei schuldhaftem Verstoß gegen wesentliche
Vertragspflichten (Kardinalpflichten), beim Fehlen zugesicherter Eigenschaften, in Fällen zwingender Haftung nach
dem Produkthaftungsgesetz sowie bei Verletzung des Körpers, des Lebens oder der Gesundheit.

________________________________________________________________________________
Ort, Datum Unterschrift  

Faszientherapie für Pferde                       info@faszientherapie-spix.de
Angelina Spix                                             www.faszientherapie-spix.de 
Salvatorstr. 1 - 41542 Dormagen            DE54 206 709 813
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10. Stornierung
Eine Stornierung muss schriftlich erfolgen und rechtzeitig bei Faszientherapie Spix, Salvatorstr. 1, 41542 Dormagen,
eingehen.
Bei einer Stornierung bis 4 Wochen vor Seminarbeginn werden die Seminargebühren abzüglich einer
Bearbeitungsgebühr von 500,- € erstattet.
Bei einer späteren Stornierung ist eine Rückerstattung der Seminargebühren nicht möglich. Es ist die volle
Seminargebühr fällig, es sei denn, dass der Platz durch uns anderweitig vergeben werden kann. Eine
Bearbeitungsgebühr in Höhe von 500,- € entsteht auch in diesem Fall.
Ein Ersatzteilnehmer kann bis eine Woche vor Ausbildungsbeginn gestellt werden, sofern dieser sämtliche noch
bestehende Verpflichtungen des/der SeminarteilnehmersIn uneingeschränkt übernimmt und dies schriftlich vor
Ausbildungsaufnahme bestätigt. Angelina Spix behält sich die Ablehnung des vorgeschlagenen Ersatzteilnehmers
vor.
Für alle Seminare gilt: bei Nichterscheinen wird die volle Teilnahmegebühr fällig.

11.Kündigung, Ausschluss
Angelina Spix ist zur sofortigen Kündigung des Ausbildungs- bzw. Seminarvertrages und/oder zum Ausschluss
des/der SeminarteilnehmersIn berechtigt, soweit dieser/diese gegen § 8 verstößt, einer Anordnung oder Weisung
der Trainerin nicht Folge leistet oder der Hausordnung der Seminarräumlichkeiten zuwiderhandelt. Die Kündigung
oder der Ausschluss haben keine Auswirkung auf die Pflicht zur Zahlung der Ausbildungsgebühr. Die
Geltendmachung von weiteren Ansprüchen, insbesondere Schadensersatzansprüchen, bleibt vorbehalten.

12. Unwirksamkeit einer Kündigung 
Eine Kündigung aus einem wichtigen Grund ist unwirksam, wenn die ihr zugrunde liegenden Tatsachen dem zur
Kündigung Berechtigten länger als zwei Wochen bekannt sind. 

13. Absage durch die Veranstalterin
Die Ausbildung kann aus wichtigem Grund, z.B. Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl, Ausfall bzw. Erkrankung
der Trainerin sowie in Fällen höherer Gewalt abgesagt werden.
In diesen Fällen wird der/die SeminarteilnehmerIn umgehend, spätestens 3 Tage vor Beginn der Ausbildung
benachrichtigt. Der gesamte Ausbildungspreis wird dann zurückerstattet. Für vergebliche Aufwendungen oder
sonstige Nachteile, die dem/der SeminarteilnehmerIn durch die Absage entstehen, Faszientherapie Angelina Spix
nicht auf.
Änderungen im Veranstaltungsablauf berechtigen nicht zur kostenfreien Stornierung.

________________________________________________________________________________
Ort, Datum Unterschrift  

Faszientherapie für Pferde                       info@faszientherapie-spix.de
Angelina Spix                                             www.faszientherapie-spix.de 
Salvatorstr. 1 - 41542 Dormagen            DE54 206 709 813
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14. Datenschutz
Der/die SeminarteilnehmerIn ist damit einverstanden, dass per Email oder WhatsApp unverschlüsselt kommuniziert
wird und Rechnungen auf dieser Basis verschickt werden. Der/die SeminarteilnehmerIn willigt ein, dass Frau
Angelina Spix telefonisch und schriftlich (E-mail, Post, Whats App, SMS, etc.) über die ihn betreffende Terminplanung
informiert wird. Der/die SeminarteilnehmerIn willigt ausdrücklich ein, dass Faszientherapie Angelina Spix unter
Einhaltung der datenschutzrechtlichen Vorschriften seine/ihre personenbezogenen Daten zum Zweck der
allgemeinen, ordnungsgemäßen Vertragserfüllung verarbeitet und nutzt und erforderlichenfalls an Dritte
weitergibt. Die Verarbeitung und Weitergabe von Daten erfolgt unter Beachtung der geltenden Regelungen der
DSGVO und einer etwa bestehenden Schweigepflicht. Faszientherapie Angelina Spix verweist hierzu ausdrücklich
auf die gesondert ausgehändigte Datenschutzerklärung (siehe „Hinweise zur Datenverarbeitung“).
Die gespeicherten Daten werden nach besten Möglichkeiten geschützt. Der/die SeminarteilnehmerIn ist bekannt,
dass seine/ihre Angaben freiwillig erfolgen.

15. Salvatorische Klausel
Sollten einzelne Bestimmungen des Seminarvertrages oder der AGB ungültig oder nichtig sein oder werden, wird
damit die Wirksamkeit des Seminarvertrages insgesamt nicht berührt. Die ungültige oder nichtige Bestimmung ist
vielmehr in freier Auslegung durch eine Bestimmung zu ersetzen, die dem Vertragszweck und dem Parteiwillen am
nächsten kommt. Gleiches gilt für etwaige Vertragslücken.

Ich bin damit einverstanden, dass ich in den Verteiler des Newsletters von Faszientherapie Angelina Spix
aufgenommen werde 
(Diese Einwilligung kann jederzeit schriftlich ohne die Angabe von Gründen widerrufen werden).

________________________________________________________________________________
Ort, Datum Unterschrift  

Faszientherapie für Pferde                       info@faszientherapie-spix.de
Angelina Spix                                                www.faszientherapie-spix.de 
Salvatorstr. 1 - 41542 Dormagen             DE54 206 709 813


